
INDLÆGGELSE 
PÅ HOSPICE

LINDRING OG STØTTE VED 
LIVSTRUENDE SYGDOM

Henvisning og visitation 
Hvis du ønsker at blive indlagt hos 
os, skal du have en henvisning fra din 
praktiserende læge eller hospitalslæge. 
Når vi har modtaget henvisningen, vil 
vores visitationsteam kontakte jer og 
vurdere, om vi kan tilbyde dig indlæg-
gelse.

Har du eller dine pårørende spørgsmål, 
er I altid velkomne til at kontakte vores 
visitation alle hverdage mellem 
kl. 8.30-14.30 på telefon 5092 6816.

Sankt Lukas Hospice
Dronning Alexandrines Hus, 
Sankt Lukas Vej 15, 
2900 Hellerup 

Der er indgang til hospice fra 
Sankt Lukas Vej 15 eller gennem 
hovedporten på Bernstorffsvej 20.

Tlf. 3945 5117 (sekretær) 

Mail: hospice@sanktlukas.dk 
(sikker mail)

Postadresse
Sankt Lukas Hospice
Bernstorffsvej 20
2900 Hellerup

Læs mere på
www.sanktlukas.dk/hospice
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Om hospice 
På Sankt Lukas Hospice tilbyder vi lin-
drende behandling og pleje med fokus 
på nærvær og livsudfoldelse for dig, der 
er ramt af livstruende sygdom. 

Vi er specialiserede i lindring af smerter 
og gener fra sygdom og behandling. Vi 
tilbyder desuden hjælp til at håndtere de 
mange andre problemer, man ofte op-
lever, når man er alvorligt syg, som bl.a. 
uro, angst, træthed og magtesløshed. 

På hospice har vi også stort fokus på 
dine pårørende. Vores erfarne personale 
står til rådighed for dine pårørende, hvis 
de har brug for støtte og samtale, og vi 
sørger for, at de altid føler sig velkomne 
hos os. Et tværfagligt team bestående 
af overlæger, sygeplejersker, fysiotera-
peuter, en socialrådgiver og en præst 
varetager din omsorg og pleje – altid på 
dine præmisser og i tæt dialog med dig 
og dine pårørende. 

Faciliteter 
Vores hospice har 24 lyse enestuer fordelt 
på to etager. Stuerne er møbleret og kan 
gøres hjemlige med personlige ejendele. 
Her er bl.a.:  

•	 Frie besøgstider 
•	 Overnatningsmulighed for dine 

pårørende 
•	 Fælles gæstekøkken, dagligstue og 

legehjørne 
•	 Mulighed for besøg af kæledyr 
•	 Karbad med duftterapi og musik

Hospice er beliggende i Sankt Lukas 
Stiftelsens smukke gamle park. Du kan 
nyde den friske luft i parken eller på vores 
delvist overdækkede tagterrasse i kørestol 
eller seng.

Hvem kan komme på 
hospice? 
Indlæggelse kan tilbydes ved livets 
afslutning eller som symptomlindrende 
ophold af cirka 2-3 ugers varighed. For 
at komme i betragtning skal du opfyl-
de følgende kriterier:

•	 Du skal have problemstillinger, som 
kræver specialiseret lindrende be-
handling

•	 Du skal være over 18 år og have 
folkeregisteradresse i Danmark

•	 Du skal selv ønske indlæggelse på 
hospice

Opholdet er gratis, og vi modtager 
patienter fra hele landet. Bemærk ven-
ligst, at der er egenbetaling for trans-
port ved indlæggelse, hvis du bor uden 
for Region Hovedstaden.


