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Uddannelse af nøglepersoner i den palliative indsats 

 

 

Behov for åndelig og eksistentiel omsorg blandt alvorligt syge patienter 
 
Palliativ Medicin – En lærebog  
Munksgaard Forlag 2015 
Mette Asbjørn Neergaard og Henrik Larsen 
Kap. 8: Eksistentielle. Åndelige og religiøse aspekter 
 
Ved livets afslutning - om palliativ omsorg, pleje og behandling  
Aarhus universitetsforlag, 2011 
Regner Birkelund (red.) 
Del 3: Relationelle og religiøse aspekter: Nærvær som omsorgens fundament 
 
Enhver skal smage døden 
Artikel fra Omsorg 2011  
Hanne Bess Boelsbjerg og Naveed Baig 
(vedhæftet) 
 
Eksistentiel og åndelig omsorg i Danmark: 
Hvorfor, hvad, hvordan og hvem? 
Artikel fra Klinisk Sygepleje 2018 
Niels Christian Hvidt et al.  
(vedhæftet) 
 
 
Symptomlindring 
 
Klinisk vejledning for almen praksis – Palliation Dansk selskab for almen medicin 2014 
(kan downloades) 
Træthed (’fatigue’) s.38. – Dyspnoe s.44. – Hoste s.47.– Appetitløshed og kakeksi/vægttab s. 49. 
– synkebesvær s.51. – Mundgener s. 52 - Kvalme og opkastning s. 53 – Malign tarmobstruktion 

s. 57 - hypercalcæmi  s.66 -  
 
Palliativ Medicin - En lærebog 
Munksgaard Forlag 2015 
Mette Asbjørn Neergaard og Henrik Larsen (red.) 
Fatigue s.237-245. –  Åndedrætsproblemer s.257-265 – Mundgener s.267-274 –  Dysfagi s.275-
278 - Kvalme og opkastninger s. 279-285 - Malign tarmobstruktion s. 303-310 - Kakeksi 
s.317-323 –Tørst og dehydrering s.325-328 – Kroniske hjertesygdomme s. 491-499 – Kroniske 
Lungesygdomme s. 501-516 
 
 
Patienter med KOL:  
 
https://www.lunge.dk/sites/default/files/rapport_palliativ_indsats_til_kol-patienter.pdf 
 
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20018525.2022.2108195 
 
 
 
 

https://www.lunge.dk/sites/default/files/rapport_palliativ_indsats_til_kol-patienter.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20018525.2022.2108195
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Patienter med hjertesvigt: 
 
VIP vejledning (gældende for RegionH og Sjælland): 
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Sl
utbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XCB0A85BA37723907C1257FE8002A7B96&level=150
103&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8
g 
 
Et holdningspapir fra Dansk cardiologisk selskab: Palliation ved fremskreden hjertesygdom 
https://www.cardio.dk/media/com_reditem/files/customfield/item/6862/DCS%20Holdningspapir%2
05-16%20(NY_160517).pdf 
 
 
Åbnes ved at kopiere linket ind i Google 

https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XCB0A85BA37723907C1257FE8002A7B96&level=150103&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XCB0A85BA37723907C1257FE8002A7B96&level=150103&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XCB0A85BA37723907C1257FE8002A7B96&level=150103&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XCB0A85BA37723907C1257FE8002A7B96&level=150103&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://www.cardio.dk/media/com_reditem/files/customfield/item/6862/DCS%20Holdningspapir%205-16%20(NY_160517).pdf
https://www.cardio.dk/media/com_reditem/files/customfield/item/6862/DCS%20Holdningspapir%205-16%20(NY_160517).pdf

