
 

Arbejder du med livstruede syge borgere, patienter og deres pårørende? 

Sankt Lukas Hospice udbyder kursus i basal palliativ indsats: Pleje, omsorg og behandling af 

livstruede syge, døende og deres pårørende - i hjemmet, plejeboliger og på hospitalet. 

 

Kurset henvender sig til social- og sundhedsassistenter, som interesserer sig for arbejdet med livstruede 

syge, døende og deres pårørende, og som vil have mere viden om den basale palliative indsats for 

borgeren, patienten og de pårørende. 

Undervisningen tager udgangspunkt i Hospicefilosofien / Total Pain, DMCG-PAL og Anbefalinger for den 

palliative indsats, Sundhedsstyrelsen 2017. 

 

Følgende emner og temaer vil være i fokus: 

 Fysiske symptomer fx smerter, delir, opkast/kvalme, obstipation, åndenød 

 Psykiske reaktioner fx angst, sorg, depression 

 Sociale problemstillinger fx pårørende/familie/børn, kærlighedensskjold 

 Åndelig og eksistentielle udfordringer fx tro, håb, pendulering, livshistoriefortælling 

 Den sidste tid - dødsprocessen  

 Hvornår rørt, ramt og rystet - Hvem hjælper dig? 

 

Hvor og hvornår:  

Kurset afvikles på Sankt Lukas Hospice, Dr. Alexandrines Hus, Bernstorffsvej 20, 2900 Hellerup 

 8. – 11. oktober 2018, kl. 8.30 - 15.30 

 

Pris: kr. 3.998 inkl. forplejning og undervisningsmateriale 

 

Undervisere: 

 Sygeplejerske Karen Mølbak / kabr@sanktlukas.dk 

 Sygeplejerske Karina Bruhn Larsen / kala@sanktlukas.dk 

 

Tilmelding foregår vha. formularen på hjemmesiden: 

Frist: 10. september 2018. 

Besked om optagelse udsendes på e-mail i uge 38. 

Betaling skal være Sankt Lukas Stiftelsen (CVR nr 1212 5828)  i hænde senest 28. september 2018. 
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